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A természetes fiirdovizek cianobaktérium kockazata

Az algdk mennyisége ¢€s mindsége a felszini vizekben nem allando, évszakosan
meglehetds szabalyossaggal valtozik. Amig a kovamoszatok altalaban tavasszal, marcius és
aprilis honapban tomegesek, addig a kékalgdk (mas néven cianobaktériumok)
elszaporodasanak idészaka a nyar, ami igy egybeesik a felszini vizek legintenzivebb
turisztikai igénybevételével.

Amikor a lebegd életmodot folytatd cianobaktériumok (ritkdn mas mikroszkopikus
algadk) nagy koncentracidban vannak jelen a vizben, vizvirdgzasnak vagy vizszinezddésnek
nevezziik. Gyakran szabad szemmel is lathatéak apro, zold kotegek, illetve gombostiifejnyi
gombok vagy pelyhek formdjaban, esetleg felszini hab forméjéban, de a viz kékeszold
szinébdl 1is kovetkeztethetiink a cianobaktériumok elszaporodasara. Ezt a tomeges
elszaporodast a vizben levo ndvényi tdpanyagok feldusuldsa €s a napsiitéses, szélmentes, forrd
idGjaras egyiittese 0kozza, mely Osszefiiggésben van a vizhOmérséklet alakulasaval és a
vizcsere hianyaval is. A kékalgak jelenléte (még ha toxintermeld is) tehat nem vonz maga
utdn automatikusan viziviragzast, a kornyezeti feltételek megfeleld alakulasa is 1ényeges a
burjanzasukhoz.

A kékalgak altal termelt toxinok nemcsak a vizi éldvilagra hatnak, hanem az emberi
szervezetre is veszélyesek lehetnek. A vizpermettel az orrba, légutakba és szembe keriild
kekalgak nyalkahartya bantalmakat, asztmatikus tiineteket okozhatnak. Fiird6zoknél feliileti
érintkezés esetén borirritaciot, a véletleniil lenyelt vizzel az emésztérendszerbe keriilve pedig
lazat, hanyast és hasmenést idézhetnek eld. Ez utobbi kiillondsen gyermekeknél gyakori, és
sokszor sulyos problémakat okozé jelenség. A kékalgak méregtermelése azonban nem
toxintermelése egy adott viztestben térben és idében is valtozik. Gyakran eléfordulnak toxint
egyaltalan nem termel6 torzsek is, de egy cianobaktérium faj akar tobbféle toxint is termelhet,

melyek a szervezet kiilonboz6 teriiletein (pl. bér, maj, idegrendszer, egyéb sejtek) fejthetik ki
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hatasukat. Hazankban vizvirdgzas kapcsan kialakult tomeges emberi megbetegedésrol eddig
nem szamoltak be, csak egyedi borirritacios esetekrdl van tudomas.

Kiilonb6z6 kékalga fajok tomeges burjanzasat a F6ld majd minden orszagabdl leirtak
mar. A magyarorszagi vizterekben elsésorban a mikrocisztin toxint termeld (pl. Microcystis)
fajok eléfordulasa jellemzo.

Viziviragzas megel6zhetd, ha csokkentjiik az iiledékben felhalmozodott tapanyagok
mennyiségét. Mivel természetes fiirdovizek esetén a kiilonbozd vizkezelési mddszerek (pl.
vegyszerezés) nem engedélyezettek, a legcélravezetobb mddszer a mederkotras.

A 78/2008. (IV. 3.) Kormanyrendelet szerint, ha a korabbi tapasztalatok vagy a
fiirdéviz-profil cianobaktérium burjanzas lehetdségét jelzi, a helyszini szemlének ki kell
terjednie a cianobaktérium burjanzas helyszini vizsgalatara és laboratoriumi vizsgalatokra is.
A Kormanyrendelet eldirasai szerint 50 pg/l klorofill-a és 100 000 cianobaktérium sejt/ml
koncentraciot meghaladd algamennyiség esetén — amennyiben a fiird6zést fenn kivanjak
tartani — toxikologiai vizsgalatot kell végezni és a toxintartalmat meghatarozni. Ha a
toxikologiai teszt pozitivitadst mutat vagy a toxin tartalom a 20 pg/I-t meghaladja, a felszini viz
fiirddvizként nem hasznalhatd, azaz kifogésolt mindségli. A kozvetlen hatas miatt ebben az
esetben javasolt azonnali flird6zési tilalmat elrendelni, és mind a jegyz6t, mind a
nyilvanossagot tajékoztatni. A nyilvanossag tdjékoztatdsa soran érdemes megemliteni, hogy
aki ismeretlen kilitéseket tapasztal a borén, esetleg hanyds/hasmenéses tiinetei vannak, az
jelentkezzen kezelGorvosanal, és tdjékoztassa Ot a flirddzés tényérdl és helyszinérdl. A
fiird6zési tilalmat csak megfelel vizsgalati eredmények utan lehet feloldani. A gyerekek
lehetséges ¢rintettségekor mar gyant esetén (pl. a viz zdldes elszinezOdése, atlatszosag

csokkenése) is meg kell tiltani a flirdést a negativ eredményig.



